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M E D I E N I N F O R M A T I O N 
Starter-Paket der Initiative „Kein Kind ohne Sport!“ für den sozial 
engagierten Leichtathletikclub Kronshagen 
 

Kronshagen, den 01.11.2021 

 

Das besondere Engagement des Leichtathletikclub Kronshagen im Kinder- und 

Jugendsport wurde nun von der Sportjugend Schleswig-Holstein (sjsh) und der 

Schleswig-Holstein Netz AG mit einem Starter-Paket der Initiative „Kein Kind ohne Sport!“ 

unterstützt. Carsten Bauer (Geschäftsführer der sjsh) und Michael Polzin 

(Geschäftsführer des Kreissportverbandes Rendsburg-Eckernförde) überreichten das 

Paket während des Kinder-Leichtathletiktrainings an die Verantwortlichen des Vereins. 

 

Bereits seit knapp zehn Jahren werden die Starter-Pakete der sjsh mit Unterstützung der 

Schleswig-Holstein Netz AG an Sportvereine im gesamten Land verliehen, die sich sozial 

im Kinder- und Jugendsport engagieren. Mit ihnen können die unterstützen Vereine ihr 

Engagement stärken und in ihrem kommunalen Umfeld darauf aufmerksam machen. Die 

Pakete im Gesamtwert von 450,- Euro bestehen aus einem zweckgebundenen Zuschuss, 

Trainingsmaterialien sowie einem Aus- und Fortbildungsgutschein. Unter anderem bei der 

Bewältigung finanzieller Hürden sowie bei der Integration und Inklusion junger 

Sportlerinnen und Sportler stellen die Starter-Pakete eine hilfreiche Förderung dar. Im 

Laufe des Jahres 2021 sollen auf diese Weise insgesamt 45 regionale Vereinsprojekte 

beim Startschuss oder dem Erhalt ihrer großartigen Arbeit unterstützt werden.  

 

„Der engagierte Leichtathletikclub Kronshagen hat die nachhaltige Förderung des Kinder- 

und Jugendsports fest in seiner Vereins-DNA verankert, unabhängig von den 
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persönlichen oder finanziellen Voraussetzungen der minderjährigen Vereinsmitglieder.“, 

fand sjsh-Geschäftsführer Carsten Bauer lobende Worte für das Vereinsengagement.  

 

Deshalb werden dort grundsätzlich alle sportbegeisterten jungen Menschen aus der 

Gemeinde Kronshagen und der gesamten Region rund um die Landeshauptstadt Kiel mit 

offenen Armen empfangen. Besonderen Wert legen die Verantwortlichen beim LACK auf 

alters- und leistungsgerechtes Training, weshalb die Teilnahmemöglichkeiten in den 

verschiedenen Trainingsgruppen in Abstimmung mit den Eltern flexibel gestaltet sind. 

Schon die Jüngsten können ab einem Alter von vier Jahren erste Erfahrungen in der 

Leichtathletik sammeln. Zwar stehen beim wöchentlichen Training dieser Altersstufe eher 

Spielformen und Grundfertigkeiten des Bewegungsapparates im Mittelpunkt, doch es 

werden auch leichtathletische Elemente in die Abläufe eingebaut. In der daran 

anschließenden Kindergruppe der Jahrgänge 2012 und 2013 werden diese Elemente im 

Sinne einer breiten leichtathletischen Grundausbildung weiter ausgebaut. Bei der 

Jugendarbeit des Leichtathletikclub Kronshagen steht dann die Spezialisierung der 

Jungen und Mädchen im Hinblick auf ihre favorisierten Disziplinen im Fokus der 

Trainingsarbeit. Die qualifizierten Trainerinnen und Trainer unterstützen die jungen 

Athletinnen und Athleten mit ihrem fundierten Fachwissen. Darüber hinaus fungieren sie 

aufgrund ihrer Erfahrungen immer wieder auch als wichtige Vertrauenspersonen sowie 

Förderinnen und Förderer der leichtathletischen Karrieren im Breiten- und Leistungssport. 

 

Die Initiative „Kein Kind ohne Sport!“ ist eine von der Sportjugend Schleswig-Holstein im 

Landessportverband und ihren Mitgliedsorganisationen gestartete, landesweite 

Informations- und Vernetzungskampagne. Seit ihrer Gründung im Jahr 2010 steht sie 

unter der Schirmherrschaft des schleswig-holsteinischen Innenministeriums. Mit der 

Initiative sollen Sportvereine beim Aufbau regionaler Projekte unterstützt werden, um 

mehr Kindern und Jugendlichen den Zugang in den organisierten Sport zu ermöglichen. 

Ebenso spielt die Wertschätzung für die Engagierten in den jeweiligen Vereinen und 

Verbänden eine zentrale Rolle. Deshalb stärkt das soziale Engagement der Schleswig-

Holstein Netz AG mit den geförderten Starter-Paketen und dem unterstützten Netzwerk 

der Botschafterinnen und Botschafter die Initiative „Kein Kind ohne Sport!“. 
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