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Sport Perspektive 2025 

für den Kreis Rendsburg - Eckernförde

Wie können wir gemeinsam die Entwicklung 
des Sport positiv beeinflussen?



Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

Statusbericht: Sportentwicklungsplanung im Kreissportverband 
RD-ECK

• Kreisweite Sportentwicklungsplanung (2014) – abgeschlossen und intern evaluiert
o Handlungsempfehlungen für den KSV wurden alle angestoßen und zum großen 

Teil erfolgreich umgesetzt und fortgeführt
o Umsetzungsmaßnahmen und -erfolge des Kreises, der Kommunen, Sportvereine 

nicht vollumfänglich bekannt. Hat eine Evaluation stattgefunden?

• Sportentwicklungsplanung für den Lebens- und Wirtschaftsraum Rendsburg-
Büdelsdorf (2018)
o Unterstützung der Sportkoordinatorin der AktivRegion bei der Umsetzung der 

Handlungsempfehlungen des SEP-Berichtes 
o Teilnahme an den Planungsgruppen-Treffen (vierteljährig)

• Kreisübergreifende Sportentwicklungsplanung im ländlichen Raum der Kreise 
Rendsburg-Eckernförde, Dithmarschen und Steinburg (Abschluss in 2022 geplant)
o Erhebliche Verzögerungen durch datenschutzrechtliche Fragen im Zuge der 

Bevölkerungsbefragung 
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Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

A  ZIEL  

Sport im Kreis Rendsburg-Eckernförde zukunftssicher weiterentwickeln und 
fördern, d.h. insbesondere: 

• Demografische und gesellschaftliche Veränderungen wahrnehmen

• Notwendige Sportaufgaben zukunftsorientiert für das Allgemeinwohl bearbeiten 

• Empfehlungen aus Sportentwicklungsplänen schärfen, priorisieren, umsetzen  

• Zusammenarbeit mit Partnern / Politik intensivieren 

• Themen und Meilensteine für den Sport fixieren / in regelmäßigen Abständen 
evaluieren 

Gemeinsam „Chancen“ nutzen für die Sportentwicklung im Kreis 
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Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

B   Weiterentwicklung / Impulse / Handlungsempfehlungen

Was haben wir getan, wie sind wir vorgegangen? 

1) Sichtung der vorliegenden Sportentwicklungspläne für den Kreis RD-ECK sowie 
des landesweiten Gutachten Sportland Schleswig-Holstein (2020)

2) Zusammenführung aller Handlungsempfehlungen in den KSVMasterplan 2025
3) Bündelung, Gewichtung und Einordnung nach Verantwortlichkeiten / Umsetzung
4) Definition, Priorisierung von jeweils fünf Kernpunkten für

Kreis RD-ECK, Kommunen, Kreissportverband RD-ECK, Sportvereine 
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https://www.ksv-rd-eck.de/themen-und-projekte/sportentwicklungsplanung-sep/sportentwicklungsplanung-f%C3%BCr-den-kreis-rendsburg-eckernf%C3%B6rde/
https://www.ksv-rd-eck.de/themen-und-projekte/sportentwicklungsplanung-sep/sportentwicklungsplanung-f%C3%BCr-den-lebens-und-wirtschaftsraum-rendsburg/
https://www.schleswig-holstein.de/DE/Landesregierung/Themen/Soziales/Sportland/_documents/sportland_zukunftsplan.html;jsessionid=73CB5D380DDD06C56752CD98C85BC9D8.delivery2-master
https://www.ksv-rd-eck.de/downloads/


Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

Weiterentwicklung / Impulse / Handlungsempfehlungen

1. Ausbau der finanziellen Förderung für Sanierung / Abriss / Neubau von 
kommunaler und vereinseigener Sportinfrastruktur durch die Kreispolitik und 
Gemeinden

• Abstimmung der Anzahl an Hallen / Sportanlagen auf den tatsächlichen Bedarf der Schulen und 
Vereine 

2. Koordination der Sportentwicklung mit der generellen Entwicklung der 
Kommunen und des Kreises

• Frühzeitige Einbindung des Sports in die kreispolitischen und kommunalen Entscheidungs- und 
Entwicklungsprozesse / Sport in den Kommunen verankern 

3. Intensivierung der Jugendarbeit / Sportarbeit / Unterstützung der 
Einrichtungen für Kinder und Jugendliche

• Qualifikation des Personals in den Kindertageseinrichtungen im Bereich Bewegung verbessern
• Unterstützung und Mitgestaltung an Konzepten für sämtliche Kinder / Jugendeinrichtungen / 

Jugendverbänden / Schulen, Kitas usw. in der Umsetzung von Sport (z.B. bewegungsfreundliche 
Schulhöfe)

Kreis RD-ECK und Kommunen (1) 
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Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

4.  Deckung des wachsenden Bedarfs an „alternativer Bewegungsräume“ 
• Mangel an kleinen und wenig spezifischen Sporträumen für Angebote im Fitness- und Seniorenbereich 

(Entlastung der Hallenkapazitäten)
• Ausbau offener und generationsübergreifender Bewegungsräume als Antwort auf die steigende 

Nachfrage nach wohnortnahen Sport- und Bewegungsaktivitäten im Freien 

5. Sicherstellung der Schwimmfähigkeit und Unterstützung des Schwimmsports 
• Kinder im Grundschulalter sollen die Möglichkeit haben, wohnortnah Schwimmen zu lernen 

Weiterentwicklung / Impulse / Handlungsempfehlungen
Kreis RD-ECK und Kommunen (2) 

Eine Aktion von Plietsch und Stark e.V, Aktiv Region, KSV RD-ECK, 
Aquacity und weiteren Partnern (geplant für 2021)
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Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

1. Zukunftswerkstätten und Sportdialoge initiieren 
• Angebots- und Organisationsentwicklungen in den Sportvereinen / Sportverbänden modernisieren 

sowie Unterstützung-/ Beratungsangebote schaffen 

2. Vernetzung verbessern von Sport, Kreispolitik und -verwaltung sowie 
weiterer Akteure im Kreisgebiet

• Lokales Netzwerk der Akteure aus Politik, Sport, Bildung sowie weiteren Partnern und Ableitung von 
gemeinsamen Aktivitäten und Projekten 

3. Qualifizierung / Förderung / Anerkennung von 
Übungsleitern sowie neue Formen der ehren- und 
hauptamtlichen Mitarbeit entwickeln

Kreissportverband Rendsburg-Eckernförde (1) 

Weiterentwicklung / Impulse / Handlungsempfehlungen
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https://www.ksv-rd-eck.de/themen-und-projekte/aus-und-fortbildung/


Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

4. Sportentwicklungsplanungen fordern und fördern 
• Motivation zur Durchführung von SEPs (auf Amts-/ Gemeindeebene)
• Förderung von Sportentwicklungsplänen und deren 

Umsetzungsmaßnahmen in Gemeinden und Ämtern 

5. Digitalisierung vorantreiben 
• Verwaltung Aus- und Fortbildungen, interne und externe 

Kommunikation digitalisieren
• Ausbau der Digitalisierung und Vernetzungsstrategie mit allen

Sportbeteiligten   

Weiterentwicklung / Impulse / Handlungsempfehlungen
Kreissportverband Rendsburg-Eckernförde (2) 
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https://www.ksv-rd-eck.de/themen-und-projekte/sportentwicklungsplanung-sep/sportentwicklungsplanung-f%C3%BCr-den-lebens-und-wirtschaftsraum-rendsburg/
https://www.ksv-rd-eck.de/themen-und-projekte/sportentwicklungsplanung-sep/sportentwicklungsplanung-f%C3%BCr-den-kreis-rendsburg-eckernf%C3%B6rde/


Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

1. Bedarfsorientierte Anpassung des Sportangebots / Sportanlagen und 
Nutzung alternativer Bewegungsräume

• Ansprechen neuer, bisher wenig sportaffiner Bürger durch entsprechende Angebote 
(z.B. Sport im Park, Senioren-/ Rehasport) 

• kleine und wenig spezifische Sporträume für Angebote im Fitness- und Seniorenbereich identifizieren 
und nutzen (Entlastung der Hallenkapazitäten) 

2. Kooperationen mit anderen Vereinen eingehen 
• Interkommunale Nutzung von Sportanlagen anstreben / 

praktizieren (Optimierung der Auslastung)
• Stärkere Vernetzung im Bereich der Sport- und 

Bewegungsangebote

Sportvereine (1) 

Weiterentwicklung / Impulse / Handlungsempfehlungen

Beispiel: 
Handballspielgemeinschaft 
Schülp-Westerrönfeld-Rendsburg
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http://www.hsg-schuelp-westerroenfeld.de/


Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

3. Zusammenarbeit mit Bildungseinrichtungen verstärken
• Schulen, Kindergarten, Volkshochschulen 

4. Neue Formen der ehren- und hauptamtlichen Mitarbeit entwickeln
• hauptamtliche Mitarbeit, projektbezogene Mitarbeit   

5. Zukunftswerkstätten und Sportdialoge initiieren 
• Entwicklung einer zukunftsfähigen Vereinsstrategie für die Sportstätten, Ehrenamt, Sportangebote 

und die Professionalisierung der eigenen Strukturen 

Weiterentwicklung / Impulse / Handlungsempfehlungen

Sportvereine (2) 

Scheckübergabe Deutsches 
Sportabzeichen Schulklassenwettbewerb; 
Schule am See (2019)
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Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

Gemeinsame Gestaltung der Sportzukunft im
Kreis Rendsburg-Eckernförde!

Der Sport ist unbestritten ein bedeutender Motor, der wesentlich 
zum sozialen Zusammenhalt in der Gesellschaft beiträgt  - er sollte 
allerdings auch ständig überprüft, gewartet und auf den neuesten 

Stand gebracht werden – packen wir es also gemeinsam an!

C  Fazit und Ausblick 
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Kreissportverband Rendsburg - Eckernförde

Vorschlag des KSV und der Ausschussvorsitzenden: 

Ein Präsenz-Workshop mit Teilnehmer*innen aus Politik, Verwaltung, Sport 
sowie weiteren Partner*innen aus der Region (Schulrätinnen, Kreisjugendring, 
DLRG, Wirtschaftsvertreter*innen, Behindertenbeauftragter etc.)

Idee:

C  Fazit und Ausblick 
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• ca. 40-50 Teilnehmer*innen
• externe Moderation
• Diskussionsrunden zu verschiedenen Themen der Sportentwicklung 
• Termin: vor den Sommerferien (pandemieabhängig); alternativ im August 

2021
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